Quito, Ecuador

Restaurantes

e URKO - Cocina local
Acogedor restaurante ubicado en el centro-norte de la ciudad. Sus platos se
caracterizan por la utilizacién de ingredientes que provienen de comunidades
agricolas de la costa, sierras, Amazonia y region insular del Ecuador. Sobre la base
de investigaciones de las culturas ancestrales y dietas del pasado, se han adaptado
esos productos a técnicas de la cocina contemporanea. Son cocineros con identidad
ecuatoriana, que buscan conectar a los visitantes con el Ecuador, sus productos y su
gente.

o Isabel La Catdlica N.° 24-862 y Julio Zaldumbide

o (593) 25104066

o (593) 2256318

e BARLOVENTO - Comida tipica
En un ambiente moderno, el visitante podra disfrutar de especialidades en mariscos y
comida tipica.
o Amazonas N2-662 y La Pinta
o (593)2 2223751
o (593)987312120

e SALSA COCINA LATINA - Cocina internacional
Productos uUnicos con sabores exdticos y aromas inolvidables, que se convierten en
verdaderos manjares. Salsa propone un recorrido Unico por nuestra Latinoamérica, a
través de sus sabores. Un recorrido por sus mares, sus huertas, sus tradiciones. Un viaje
gustativo para redescubrirnos a través del paladar.
o Francisco de Orellana 155/Av. 12 de Octubre
o (593)22228614

e Chez Jérome — Cocina internacional
La gastronomia francesa propone un entorno de aromas, sabores y colores. El Chef
Jérome Monteillet deleita con los mas expresivos platos de la cultura y comida francesas
basados en métodos tradicionales europeos con un toque y encanto ecuatorianos. Se
encuentra aqui la gastronomia francesa mas original del pais.
o  Whymper N30-96 y Av. La Coruiia
o (593) 22234067
(593) 2 6000669
(593) 2 2904391

e ZAZU - Cocina internacional
Zazu combina la gastronomia ecuatoriana y la internacional para dar una experiencia
Unica al comensal, segun el concepto de cocina contemporanea. Un ambiente célido,
con una hermosa ambientacidn y una carta de vinos selecta invitan a conocer y disfrutar
la experiencia.
o Mariano Aguilera 331y La Pradera



o (593) 22543559

e Carmine Ristorante - Cocina italiana

Restaurante italiano y mediterrdneo, instalado en una preciosa casa de estilo francés,
rodeada de un bello jardin, lo cual lo hace un refugio dentro de la urbe. El arte y la
gastronomia se funden en este espacio donde reinan la cortesia y el buen servicio,
convirtiendo la experiencia en un verdadero deleite visual y culinario. Esta confluencia
de culturas, gustos y tendencias esta condensada de manera armdnica en cinco
diferentes ambientes para cualquier gusto u ocasion.

o Catalina Aldaz N34-208 y Portugal

o (593) 23332829

(593) 2 3332896

e Segundo Muelle - Comida peruana

Segundo Muelle es una cadena de restaurantes especializada en la preparacion de
comida marina peruana. Se caracteriza por su sabor, frescura, calidad y creatividad en
la elaboracion de nuevos platillos, en una fusién con la cocina criolla, oriental e italiana,
principalmente.

o Av. Isabel La Catdlica N24-883 y Gangotena

o (593) 22226548

(593) 998469287

e El Sur - Parrilla Gourmet
Se puede disfrutar de una exquisita variedad de carnes, pescados y mariscos a la parrilla
en un lugar exclusivo y acogedor con un excelente servicio personalizado.
o Av. Portugal E11-61 y Catalina Aldaz
o (593) 2256739
o (593) 995139207

e Mare Nostrum - Cocina marina ecuatoriana
Es famoso por los platos de pescados cocidos al carbén, sus langostas a la sartén o en
champafia, sus peces deshuesados y cocidos en mantequilla. Ofrece una gran variedad
de mariscos. La elaboracién del pulpo le valid una mencién honorifica de la Academia
Culinaria de Francia. Sus sopas marinas también son famosas.
o Foch 172 y Tamayo
o (593) 252-8686

RESTAURANTES EN EL CENTRO HISTORICO

= Mea Culpa - Cocina internacional
Se encuentra en el segundo piso del Palacio Arzobispal (centro histérico). Con vista a la
Plaza Grande, ofrece una de las ambientaciones mas bonitas de la ciudad vieja, con su
techo abovedado y sus ventanales. En un ambiente mas bien formal, el comensal puede
elegir entre un variado menu de platos internacionales.
o (Palacio Arzobispal) entre Garcia Moreno y Venezuela
o (593) 22951190

=  Theatrum - Cocina internacional



Ofrece una extraordinaria carta de cocina gourmet ecuatoriana de vanguardia e
internacional, para disfrutar de mariscos, pescados, carnes y aves, que se combinan y
aromatizan con finas hierbas, especias e ingredientes locales para el deleite de los
comensales.
o Teatro Nacional Sucre, Plaza del Teatro, Teatro Nacional Sucre 2da.
Planta
o (593)2257-1011

= Hasta la Vuelta, Seiior - Comida tipica
La cocina quitefia es una amalgama de sabores y aromas exquisitos que se origina en
épocas prehispanicas, se sincretiza en el periodo colonial, madura en la etapa
republicana e incorpora técnicas culinarias contempordneas. Hasta la Vuelta, Sefior
rescata su historia y autenticidad para presentar una nueva propuesta gastrondémica.
o Centro Comercial Pasaje Arzobispal, Patio de Comidas 3 Piso
o (593)2258-0887

= Vista Hermosa - Cocina internacional
Es un lugar magico estratégicamente ubicado en uno de los edificios mas altos de Quito,
con una vista espléndida de la ciudad antigua desde su terraza descubierta. Ofrece el
mejor ambiente, la mds deliciosa comida y sabrosos cdcteles.
o Mejia Lequerica OE4-51 y Jose Gabriel Garcia Moreno
o (593) 22956132

=  Pim’s Panecillo
Cuenta con treinta anos de experiencia y un amplio menu. El “Servicio Pim’s” se ubica
entre los conceptos “fast food” y “gourmet” como una opcidn para comer en un
ambiente comodo, agradable e informal con atencién eficiente. Se encuentra fuera del
casco histérico, pero ofrece magnificas vistas de la ciudad.
o Gral. Melchor Aymerich s/n, Cima del Panecillo
o (593)23170878

=  Pim’s Itchimbia
Sucursal del tradicional Restaurante Pim’s, ubicado en uno de los mejores miradores
de Quito, el lItchimbia.
o Palacio de Cristal, Calle Iquique s/n
o (593) 23228410
o (593) 23228411

INFORMACION DE UTILIDAD

Propinas
Las propinas estdan a discrecion de cada persona. Sin embargo, en varios
establecimientos se incluye en la factura un 10% de servicio.



Tarjetas de crédito e instituciones bancarias

Las principales tarjetas de crédito: MasterCard, Visa, American Express y Diners Club son
ampliamente aceptadas en Ecuador y los cajeros automaticos estan disponibles en toda
la ciudad las 24 horas.

Prohibido fumar

En Ecuador, la Ley de Control del Tabaco prohibe fumar en el interior de los edificios
publicos, bares y restaurantes.

CONTACTOS DE EMERGENCIA

Empresa Logistica:  099- 982-5545
Policia: 101
Cruz Roja: 131

Emergencias: 911




